Szkola Podstawowa nr 3
im. Arki BozZka

w Ryduttowach

SZKOLNY PROGRAM

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
na rok szkolny 2025/2026

1. WPROWADZENIE




Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajq ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby

drugiego cztowieka.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci:

fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.

PROFILAKTYKA

Profilaktyka rozumiana jest jako zapobieganie pojawieniu si¢ 1 wystgpowaniu
niepozadanych zjawisk i1 proceséw, okreslanych jako patologie Zycia spolecznego oraz
promowanie zjawisk alternatywnych w stosunku do tych, ktore prébuje si¢ wyeliminowac.
system dziatan wzmacniajacych lub podtrzymujacych pozytywne postawy uczniéw w toku
wychowania. Realizowana jest podczas dzialalno$ci edukacyjnej szkoly.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostal dostosowany do potrzeb
rozwojowych uczniéw i potrzeb Srodowiska lokalnego. Ma stuzy¢ ujednoliceniu dziatan
wychowawczych i profilaktycznych oraz pozyskaniu rodzicow do wspdipracy w dziedzinie
profilaktyki domowe;.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego
zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia
1 umozliwi¢ mu osiagni¢cie szeroko rozumianego sukcesu.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas
godzin z wychowawca we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow,
pedagogiem, psychologiem, pielegniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoly, w
zalezno$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem
lokalnym.

Profilaktyka powinna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralng catos¢ z wiedza 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowosé
mlodego czlowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢

wiedza, w ktdrej zapisane jest do§wiadczenie.

2. PODSTAWY PRAWNE:




Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 1. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r.
poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
og6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkotly policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoly II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).
Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

Statut Szkoty.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.

3. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO




Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym.

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest
uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole standardow ochrony matoletnich
oraz wyposazenie ich w umiej¢tnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym

1 ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Srodowisko szkolne uczniéw jest zroznicowane pod wzgledem miejsca zamieszkania (osiedle,
domki jednorodzinne), sytuacji rodzinnej (rodziny wielopokoleniowe, wielodzietne, uczniowie
wychowywani przez jednego rodzica), zréznicowana jest takze
sytuacja finansowa rodzin.

Diagnoza prowadzona jest na biezaco przez nauczycieli poszczegdlnych przedmiotéw,
wychowawcow oraz specjalistow. Diagnoza dotyczy trudnosci, indywidualnych potrzeb

1 oczekiwan ucznidow i ich rodzicéw, potencjalnych mozliwosci uczniéw, ich sytuacji
wychowawczych w celu wspierania rozwoju ucznia, biezacej pracy szkoty oraz zdrowego
trybu zycia.

Diagnoza przeprowadzona na poczatku roku szkolnego wskazuje na nastepujace czynniki
chronigce:

e Uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie
e W szkole panuje dobra atmosfera
e Dobra wspotpraca z rodzicami i RR

Bardzo dobra wspoétpraca pomigdzy nauczycielami, dyrekcja, specjalistami.
Uczniowie osiggaja wiele sukcesow w konkursach przedmiotowych, takze na
poziomie wojewddzkim

e Uczniowie chetnie korzystaja ze wsparcia pedagoga, pedagoga specjalnego,logopedy,
rewalidanta oraz psychologa szkolnego. Dobrze uktada si¢ tez wspoipraca
specjalistow z rodzicami.

e Szkota, a szczegdlnie uczniowie korzystajacy z ksztalcenia specjalnego ( a takze ich
rodzice) moga liczy¢ na wsparcie i pomoc ze strony asystentow nauczyciela

e Uczniowie mogg rozwija¢ swoje uzdolnienia poprzez rdzne zaproponowane akcje,
konkursy, aktywnosci, takze pozalekcyjne.

Natomiast problemy czyli czynniki ryzyka wystepujace w szkole dotycza glownie:



® podejmowania przez ucznidw zachowan ryzykownych -zagrozenie uzaleznieniem
od komputera, telefonu, Internetu
® zarzadzania sobg w czasie wolnym przez ucznidéw, szczegdlnie uczniéw z niskimi
wynikami edukacyjnymi oraz organizacja swojego czasu;
sporadycznie wystepujacego u ucznidw obnizenia nastroju
sporadycznie wystepujacych zachowan uczniow zwigzanych z tamaniem zasad i norm.
Wazrosta ilo$¢ uczniéw posiadajacych orzeczenie do ksztatcenia specjalnego
W klasach starszych mozna zaobserwowac¢ przypadki si¢gania po papierosy lub e-

papierosy i pojedyncze przypadki zachowan o charakterze demoralizacyjnym

4. MODEL ABSOLWENTA SZKOLY:

Samodzielny- daje sobie rade w domu i szkole. Pozytywnie patrzy na otaczajacy go
$wiat, siebie 1 innych ludzi.

Tworczy- stara si¢ rozwigzywaé napotkane problemy; nauke traktuje jak co$
naturalnego. Ma okreslone zainteresowania, ktorym poswigca swoj czas i stara si¢ je
rozwijac.

Uczciwy — méwi prawdg, szanuje cudza wlasnos¢, dotrzymuje stowa.

Odpowiedzialny- gotdw ponosi¢ konsekwencje swoich czynow. Jezeli trzeba, zwraca
si¢ 0o pomoc do 0sdb z najblizszego otoczenia. Dziatajac w grupie, poczuwa si¢ do
odpowiedzialnosci za efekty jej pracy; postepuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa
1 higieny ( takze przestrzega procedur zwigzanych z rezimem sanitarnym ze wzgledu na
sytuacje epidemiologiczng).

Ciekawy swiata- zdobywa wiedz¢ 1 umiej¢tnosci, korzystajac z rdéznych zrodet.
Dostrzega ztozono$¢ swiata. Jest aktywny umystowo.

Tolerancyjny- rozumie roznice mi¢dzy ludzmi, w kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego
1 zrozumie¢ go.

Szanuje godnosc innych- jest zawsze w stosunku do innych o0sob, nie stosuje przemocy,
nie wySmiewa si¢ ze stabszych.

Szanuje prawo- przestrzega statutu i regulaminéw szkoty, innych zasad ustalonych
przez organa szkoly; przestrzega prawa i zasad ustalonych przez odpowiednie
instytucje w miescie i kraju.

Obowigzkowy i punktualny- dotrzymuje termindéw, sprawnie planuje swoje zajecia.

Szanuje czas swoj i innych.



5. MISJA SZKOLY:

Misja Szkoty Podstawowej nr 3 im. Arki Bozka w Ryduttowach jest wszechstronny rozwoj
osobowosci ucznia, ktdry nauczyciele i wychowawcy we wspotpracy z rodzicami buduja na
fundamencie warto$ci takich, jak: dobro, prawda, patriotyzm oraz prawo do indywidualnosci
1 wolnosci tworcze;j.

Wychowanie cztowieka odbywa si¢ w specyficznej sytuacji spotkania wychowawcy 1 jego
wychowanka. Jest to moment wzajemnego nawigzywania dialogu, wytyczania nowych
horyzontéw myslowych, a takze ksztattowania swoistego ,.krg¢gostupa moralnego” ucznia,
ktory bedzie mu stuzyt przez cale zycie. Owa szkolna sytuacja nie ma wigc na celu narzucania
takich, czy innych pogladéw wychowankowi, lecz poprzez proces wychowawczy nauczyciele

daza do realizacji tzw. czterech celoéw psychologicznych:

e kreatywnych -, wywolac...”, ,,uksztattowac...” (np.: wywota¢ dang reakcje na czyjas
krzywdg, uksztattowaé charakter)
e optymalizujacych - , zwigkszy¢...”, ,,wzmoc...”, , poszerzyc...” (np. zwigkszy¢

motywacj¢, wzmodc zaangazowanie, poszerzy¢ horyzonty)

minimalizujacych - ,, osfabic...”, ,,ograniczyc...” (np. agresje, zto$¢, zte wzorce)

korekeyjnych - ,, przeksztalcic...”, |, zmienié...” (np. $§wiatopoglad, postawe).

Najbardziej miarodajne efekty pracy wychowawczej, a wigc efekty realizacji powyzszych
celow, mozna uzyskac poprzez dzialanie, czyli sytuacje wymagajace aktywizacji nauczyciela
1 ucznia, a nierzadko réwniez jego najblizszego otoczenia. Wzmacnianie relacji uczen —
nauczyciel — rodzic z wyraznym zaznaczeniem ze nauczyciele 1 rodzice powinni

wspotpracowaé — towarzyszy¢ uczniowi i wspomagac go.

Szkota nasza promuje system warto$ci respektujacy: dobro, prawdg i poszanowanie dla
drugiego cztowieka. Pomaga wszystkim uczniom rozwija¢ osobowos¢, talenty 1
uzdolnienia. Zapewnia dzieciom bezpieczenstwo fizyczne, emocjonalne i dobrg atmosferg. Dba

o rekreacj¢ 1 rozrywke.

6. GEOWNE CELE WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE:




Glowne cele wychowawczo-profilaktyczne:

wspieranie rozwoju osobowosci mtodego cztowieka

zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;
ksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych
ludzi, ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie
wiasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci;
ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do

jednych z najwazniejszych wartos$ci w zyciu;

wzmacnianie w$rod uczniow wiezi ze szkotg oraz spolecznoscia lokalna;
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych 1 spotecznych
uczniow

ksztattowanie u wucznidw 1 wychowankéw umiejetnosci zyciowych,
w szczegllnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
wyrazania wlasnych emocji

ksztattowanie postaw prozdrowotnych

wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspotdziatania w zespole
przygotowanie do podejmowania 1 peilnienia 16l spolecznych oraz
obywatelskich

ksztattowanie postaw patriotycznych

ksztattowanie postaw i nawykow proekologicznych

przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych
doskonalenie warunkow bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza
szkota

wspieranie nabywania umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
ryzykownych i konfliktowych

eliminowanie zagrozen utraty zdrowia 1 szans rozwojowych przez
uzaleznienia.

eliminowanie przemocy rowiesniczej

Zadania profilaktyczne nauczycieli:



Zwracanie podczas dyzurdw - szczegélnej uwagi na miejsca tzw.
podwyzszonego

ryzyka: ubikacje, schody, itp.

Punktualne rozpoczynanie dyzuréw przed lekcjami, uczniowie w czasie zajeé
nie pozostaja bez opieki nauczyciela w klasie

Informowanie na biezaco wychowawcow o niewtasciwym zachowaniu ich
wychowankéw zaro6wno przez nauczycieli dyzurujacych jak pozostatych
nauczycieli 1 pracownikow szkoly

Obserwacja zachowania ucznidow w miejscach publicznych i zwracanie uwagi
na przejawy agresji, palenia papierosow czy niszczenia mienia

Wdrazanie do §wiadomego unikania zagrozen oraz ksztaltowanie umiej¢tnosci
odmawiania i negocjacji

Dawanie przyktadow sumienno$ci, umiejetnos$ci rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie w trudnych sytuacjach

Dazenie do dalszej poprawy bezpieczenstwa w szkole, reagowanie na akty

agresji 1 przemocy oraz konsekwentne egzekwowanie prawa szkolnego

Zadania profilaktyczne wychowawcow klasowych:

Pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych
uswiadomienie uczniom mozliwos$ci zwrdcenia si¢ z problemem do konkretnej
osoby w szkole: wychowawca, pedagog, psycholog, dyrektor szkoty
Podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniow - godziny wychowawcze
dotyczace zachowania si¢ w stosunku do réwiesnikow, osob dorostych,
w miejscach publicznych (kino, teatr, itp.)

Wspdlpraca z rodzing - inicjowanie spotkan majacych na celu omawianie

probleméw wysuwanych przez rodzicow, wywiadowki profilaktyczne



Realizacja programow profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu 1 picia
alkoholu, rozwijania umiejetnosci interpersonalnych

Organizacja kolezenskiej pomocy w nauce

Ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspdlnego, dbatosci estetyke
klasy, szkoty i1 otoczenia

Systematyczne informowanie rodzicéw o postgpach w nauce i zachowaniu ich dzieci
Pomoc w poznawaniu samego siebie 1 ksztalttowaniu pozadanego systemu

warto$ci

Zadania profilaktyczne pedagoga oraz psychologa szkolnego:

Pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych

Organizowanie pogadanek, prelekcji dla ucznidéw z udzialem policji, psychologa,
lekarza

Pedagogizacja rodzicow

Prowadzenie  zaje¢  relaksacyjnych,  treningdéw  interpersonalnych,  zajgé
psychoedukacyjnych oraz zajg¢ warsztatowych w klasach

Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi realizacje zadan profilaktycznych
Systematyczna wspoipraca z wychowawcami klas 1 nauczycielami, udzielanie
im wsparcia w planowaniu i realizacji zadan profilaktyczno-wychowawczych

Realizacja programow profilaktycznych



Zadania profilaktyczne pedagoga specjalnego:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéow oraz
analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniow i rodzicoOw,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniéw z udziatem
rodzicow i nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
1 uzdolnien uczniéow,

wspiera dzialania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

Zadania profilaktyczne rodzicow:

Kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywalo wiasciwg kulture
osobistg oraz sumiennie realizowato obowigzek szkolny

W celu zapobiegania niewlasciwym zachowaniom rodzice utrzymuja regularny
kontakt z wychowawca klasy, a w razie potrzeby pedagogiem lub psychologiem
szkolnym badz Dyrektorem /zastepca/ Szkoty Podstawowe;j

Rodzice biorg udzial w przedsigwzigciach organizowanych przez szkote
majacych na celu doskonalenie metod wychowawczych

Rodzice ucznidw sprawiajacych szczegdlne trudnosci wychowawcze winni
kontaktowaé si¢ ze szkota w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia
obowigzujacych norm 1 zasad oraz wspolnie znajdowa¢ sposoby

rozwigzywania problemow.

7. SEERY DZIAEAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Sfera 1: Intelektualna

Sfera 2: Moralna

Sfera 3: Spoteczna

Sfera 4: Emocjonalna

Sfera 5: Ochrona zdrowia psychicznego

Sfera 6: Rozwoj umiejetnosci cyfrowych uczniéw

8. ZAPLANOWANE DZIAY.ANIA:

10



SFERA

Zadania

Forma realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Termin

INTELEKTUALNA

Rozpoznanie

i rozwijanie
mozliwosci,
uzdolnien

i zainteresowan
uczniow

-Przeprowadzanie
rozpoznania w
klasach, obserwacje
podczas biezacej

pracy

nauczyciele,

wychowawcy

wrzesien 2025 r.

Rozwijanie
zainteresowan

oraz zdolnosci
uczniow,
pobudzanie ich
aktywnoSci i
uczestnictwa
wszystkich uczniéw
w zyciu szkoly

-Dzien Jezykow
Obcych
-Migdzynarodowy
Dzien Jezyka
Ojczystego

- wlgczanie uczniow
w rozne akcje i
przedsigwzigcia
-Przygotowanie do
konkursow,
olimpiad
przedmiotowych
-Réznicowanie
zadan na lekcji
-Konsultacje
indywidualne,
grupowe
-Rozwijanie
nawyku
samoksztalcenia i
statego
doskonalenia;
-Rozszerzanie
zainteresowan,;
-Zagospodarowanie
czasu wolnego;
-Udziat uczniow w
konkursach
przedmiotowych
-Organizacja Dnia
Otwartego Szkoty

-Prowadzenie przez
nauczycieli
innowacji
pedagogicznych: -
Prowadzenie lekcji
z wykorzystaniem
metod aktywnych

-wzbogacanie lekcji
o elementy TIK
-Wykorzystywanie
w trakcie lekeji i
zaje¢ pomocy
zakupionych w
ramach

Wszyscy nauczyciele

w ciggu roku
szkolnego
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“Laboratoria
przysztosci”

- Informowanie
uczniow o
mozliwosciach i
ofercie zajeé
pozalekcyjnych w
miescie

Praca z uczniem
majacym
trudnosci w nauce

Prowadzenie
zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych,
zaje¢ z pedagogiem
(kompensowanie
deficytéw i brakow
rozwojowych )
- Udziat uczniow z
trudno$ciami w
zajeciach
dydaktyczno-
wyréwnawczych w
ramach projektu
norweskiego
-Organizowanie
pomocy
kolezenskiej
-Odrabianie zadan
domowych w
swietlicy szkolnej
-Indywidualna
opieka pedagoga,
pedagoga
specjalnego oraz
psychologa
szkolnego
-Udziat uczniow w
zajeciach
rewalidacyjnych,
logopedycznych

w ciggu roku
szkolnego
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Wsparcie
nauczycieli w pracy
z uczniami o

Konsultacje
indywidualne z
nauczycielami,
warsztaty dotyczace

pedagog specjalny

adekwatnie do

specjalnych metod pracy z potrzeb
potrzebach uczniami ze
edukacyjnych specjalnymi

potrzebami.

Zajecia z orientacji chowawc zgodnie z planem
Rozwijanie Je . L Wy Y, zaje¢ z doradztwa

- - zawodowej oraz pedagog szkolny,
umiejetnosci . zawodowego w
. doradztwa pedagog specjalny,
rozpoznawania klasach 7-8 oraz w
. , | zawodowego w doradca zawodowy, .

wlasnych uzdolnien ciggu catego roku

klasach 1-8 psycholog szkolny

szkolnego

Lekcje

wychowawcze

poswiecone tej
Uczenie planowania | tematyce, koordynator np.

i dobrej organizacji
wlasnej pracy

praktyczne sposoby
zarzadzania czasem
na warsztatach

pedagog szkolny
wychowawcy,

w ciggu roku
szkolnego

prowadzonych
przez specjalistow
szkolnych
Ksztaltowanie
szacunku do lllei, -Dziatalno$é
wrazliwosci na charytatywna, .
potrzeby drugiego aktywnos¢ kota opiekun samorzadu
czlowieka, wolontariatu szkolnego, w ciagu roku
prawidlowe ) koordynator szkolnego
rozumienie wolnogci | ~Opracowanie Planu | o 1ontariatu
jednostki oparte na | Szkolnego
poszanowaniu Wolontariatu.
osoby ludzkiej
Swigtowanie
rocznic i wydarzen
patriotycznych,
MORALNA lekcjhe
Rozwéj wychowawcze na
. temat patriotyzmu.
poszanowania
dziedzictwa Udziat i
narodowego i wspOttworzenie nauczyciele wskazani
ksztaltowanie imprez szkolnych jako odpowiedzialni | w ciggu roku
$wiadomosci takich, jak: za poszczeg6lne szkolnego
narodowej. »Mikotajki”, dziatania
Wskazywanie ,Festyn rodzinny”
autorytetow i itp.
wzorcow moralnych | -Udzial w akcjach
charytatywnych
takich jak:
,,G0ra grosza”,
,Zoledziowy
konkurs”
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,»Cala Polska czyta
dzieciom”,
"Szlachetna Paczka"

Poznanie kultury Wycieczki, N el

rodzimej, tematyczne lekcje auc}fycw © )

zaznajamianie z wychowawcze. g}?;ikz}zawcy’ Wl‘zlffl}gu roku

. szkolnego

kultur regionu Dni projektowe w 8
szkole

Poznanie dorobku )

kulturalnego lekcje

Europy, $wiata, wychowawcze nauczyciele

wyksztalcenie poswigcone te) Wychowawc’y w ciagu roku

postawy tolerancji i
szacunku dla innych
narodow, kultur,
religii

tematyce, dni
projektowe

szkolnego

Wychowanie
patriotyczne i
obywatelskie oraz
edukacja dla
bezpieczenstwa

-Udziat w apelach z
okazji rocznic i
Swiat
panstwowych- - -
Udziat w
uroczystosciach
organizowanych
przez miasto
Ryduttowy - -
Organizowanie
wyjs¢ do teatru,
muzeum- -
Poznawanie
symboli
narodowych, ich
historii

1 znaczenia,
okazywanie im
szacunku - -
Poznawanie historii
miasta i regionu

- Udzial w
konkursach
zwigzanych z
miastem
rodzinnym

- Wspotpraca z
RCK ,,Feniks"

- Konkursy

- Wycieczki,
biwaki;

- Udzial w
koncertach szkoty
muzycznej

- Wspotpraca z
biblioteka miejska
- Realizacja
edukacji regionalnej
- Spotkanie z
ciekawym
cztowiekiem
regionu

w ciggu roku
szkolnego

14




- Wystawy, Gazetki

- Pogadanki
- Udziat w
konkursach
gwarowych
Warsztaty
Uczenie wlasciwego Organizowane przez
pojecia tolerancji, pedagoga pedagog szkolny,
odwagi w specjalnego, psycholog
reagowaniu na psychologa.
niesprawiedliwos¢, caly rok szkolny
krzywde wobec Lekci
. R ekcje
drugiego czlowieka,
. wychowawcze
agresje o .
poswigcone tej wychowawcy klas
tematyce.
Ksztaltowanie Organizowanie
empatii i warsztatow,
zrozumienia wréd | tygodnia dobrych w ciagu roku

uczniow wobec 0sob
z niepelnosprawno-

relacji, projekcji
filmow

pedagog specjalny

szkolnego

$ciami edukacyjnych,
iaci Psycholog szkolny adekwatnie do
Wsparcie uczniow 1\/’Ie41a,q.e potrzeb
W rozwiazywaniu rowlesnicze.
konfliktow i
promowanie Zajecia z zakresu Pedagog specjalny

wartosci moralnych

etyki i moralnosci.

Promowanie
zdrowego stylu
zycia

Realizacja
programu
edukacyjnego
“Trzymaj
forme”,zajgcia o
zdrowym stylu
odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w
zyciu czlowieka

-realizowanie na
zajeciach
lekcyjnych
(przyroda,
biologia, g. wych.,
wdz) tematyki
zwigzanej z
racjonalnym
odzywianiem si¢

- uczestnictwo w
programach
edukacyjnych:
,.Szklanka mleka” ,
,,Owoce w szkole,

nauczyciel WF,
nauczyciele biologii i
wychowania
fizycznego

realizatorzy
wychowawcy klas

-wychowawcy,
koordynator-M.
Szulc-Moric

w ciggu roku
szkolnego
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oraz
profilaktycznym
,»11Zymaj forme”
-organizacja
pogadanek dla
rodzicéw na temat
zdrowia

-dziatania
wszystkich
nauczycieli oraz
specjalistow w
zakresie ochrony i
wzmacniania
zdrowia
psychicznego

SPOLECZNA

Omowienie zasad

Ksztaltowanie statutu szkoty i
przekonania o regulaminow
spolecznym szkolnych.
wymiarze istnienia w ciggu roku
osoby ludzkiej, a wychowawcy szkolnego
takze o spolecznym | Lekcje
aspekcie bycia wychowawcze
uczniem szkoly poswiecone tej

tematyce.

-Warsztaty z

zakresu
Uczenie dzialania komumkagl
zespolowego, spotecznej, pracy w w ciggu catego
tworzenia klimatu Zespo!e’ . roku szkolnego
dialogu i efektywnej | funkcjonowania .
wspélpracy, wsrod innych. pedagog specjalny
umiejt;tnoéci _Wybory do
sluchania innych i samorzadu
rozumienia ich uczniowskiego
pogladow. /wybory
Uczenie zasad i?morzadlo;‘% ' opiekun samorzadu w ciggu roku
samorzadnosci i asowych, biezaca szkolnego
demokrtcji kontrola ich wychowawcy

dziatalnosci,

wybory opiekuna

samorzadu

uczniowskiego.

-Udziat w akcji

sprzatanie Swiata.
Ksztaltowanie . . .
postawy szacunku -Udziat w akcjach Wyznaczent w ciagu roku
wobec Srodowiska charytatywnych na | nauczyciele, szkolnego
naturalnego rzecz zwierzat, wychowawcy

wycieczki

krajoznawcze.

-Poruszanie

Realizacja treSci
zwiazanych z
klimatem, ochrona
srodowiska,

tematyki dotyczacej
klimatu, ochrony
srodowiska,
finanséw, prawa na

-nauczyciele danego
przedmiotu

w ciggu roku
szkolnego
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finansami oraz
prawem

lekcjach
wychowawczych
oraz w czasie zaj¢c
z historii,

Wos-u, geografii,
przyrody, biologii.
realizacja tresci z
zakresu ochrony
srodowiska,
-Pomiary
elementow pogody,
analiza wynikow

( Szkolny Ogrédek
Meteorologiczny)
-Realizacja tresci
dotyczacych
problemoéw
klimatycznych na
Swiecie

Ksztaltowanie
aktywnej postawy
wobec przyszlej
pracy zawodowej

-Lekcje z doradztwa
zawodowego o
nastepujacej
tematyce: nauka
poszukiwania pracy,
analizy ofert, nauka

oraz wymagan wypetniania
rynku pracy. dokumentow
Wspolpraca z zwiazanych doradca zawodowy, | drugie potrocze
Urzedem Pracy, z podjeciem pracy nauczyciele wos-u
SZOK-iem oraz zawodowej, oraz jf;zyka
innymi przygotowanie do polskiego
instytucjami w celu rozmowy
uzyskania kwalifikacyjnej
1nforn1.:j1c31 o przed podjeciem
sytuacji na pracy
lokalnym rynku
pracy -Warsztaty
prowadzone przez
pracownika UP
-Warsztaty na temat
Budowanie réznorodnosci
$wiadomosci i kulturowe;j, W ciaeu cateeo roku
akceptacji wsréd neuroroznorodnosci | Pedagog specjalny K zl}g £
uczniow wobec zajecia dotyczace SZKOINCEO
réznorodnosci akceptacji i
réznorodnosci
-Organizacja
specjalnych lekcji
wychowawczych
Zapoznanie poswigconych Dyrektor szkoty . .
uczniéw ze omowieniu Weeh . Pierwszy miesiac
standardami standard(?w ochrony ychowawcy Kias roku. szkplnego oraz
matoletnich, z Pedagoe szkoln cyklicznie przez caly
ochrony . wykorzystaniem =08 ) Y rok
maloletnich prezentacji Pedagog specjalny
multimedialnych i
materiatow
edukacyjnych.
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-Prowadzenie
cyklicznych spotkan
z uczniami, podczas
ktorych beda
omawiane sytuacje,
w ktorych standardy
te maja
zastosowanie, oraz
sposoby ich
przestrzegania.

Zapoznanie z
zasadami pierwszej
pomocy
przedmedycznej

-zajecia w klasach
1-3, realizacja
programu
“Ratujemy i uczymy
ratowac”
-realizacja tych
zagadnief na g.
wychowawczych
oraz w trakcie zajec
edukacji dla
bezpieczenstwa:
klasy 4-8

nauczyciele
przedmiotu, edukacji
wczesnoszkolnej,
wychowawcy

w ciggu roku
szkolnego

Przeciwdzialanie
agresji
i przemocy

- organizowanie
zaje¢ na temat
agresji, jej
przyczyn, skutkow i
Sposobow
reagowania na nig
-realizacja
programu
“Rowiesnicy” w
klasach 7-8

-Organizacja
Tygodnia
Przeciwdziatania
Przemocy
Rowiesniczej

- ksztaltowanie
umiejetnosci
kontrolowania
wlasnej zlosci i
agresywnych
zachowan

- zapoznanie
uczniow i rodzicow
ze skutkami
karnymi stosowania
przemocy

- WZmozona
kontrola
dyzurujacych
nauczycieli w
miejscach, w
ktoérych uczniowie
czuj3 si¢ najmniej
bezpiecznie

nauczyciele,
specjalisci

w ciagu roku
szkolnego
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- wspotpraca z

organizacjami
wspierajacymi
szkole
-Ustanowienie
statego zespotu ds.
Monit . monitorowania
Nontorovane | s | Dykior ol
przestrzegania standardow ochrony | zespot ds.
standardéw matoletnich, ktory monitorowania
ochrony bedzie regularnie standardow ochrony | Caty rok szkolny
maloletnich w kontrolowat maloletnich, pedagog
szkole przestrzeganie specjalny
procedur w szkole.
Nauka nabywania “Lekeje psycholog szkolny
$wiadomosci wychowawcze wychowawcy
. o o .
wlasnych slabych i ?e(;rslzl}igggrie < pedagog specjalny
EMOCJONALNA mocnych str.on, realizacja projektu W ciagu roku
ksztaltowanie cdukacvineeo szkolnego
samoakceptacji, yineg
budowanie poczucia | -zajecia w klasach
wlasnej wartosci na temat radzenia
sobie ze stresem
-Warsztaty dla
uczniow
prowadzone przez
specjalistow, takze z
zewnatrz
. -Lekcje
Ksz‘t:?lctem’e ) wychowawcze , .
umiejetnosci Wi : e . w ciggu roku
. poswiecone tej
rozpoznawania tematyce specjalisci szkolni szkolnego
wlasnych emocji o
-Realizacja
programu “Zdrowie
1 emocje-skrzynka z
narze¢dziami” w
klasach VI-VIII
Poszerzanie wiedzy -Lekgje
uczniow na ten}fit wychowawcze
:{Vplywu sytuacji z udzialem
OCHRONA ryEysowe) psychologa/ ,
ZDROWIA funkcjonowanie w pedagoga Wychoyvayvcy klas, w ciagu roku
PSYCHICZNEGO szkole oraz specjalnego specjalisci szkolnego

mozliwosci
uzyskania pomocy
w szkole i poza
szkola

-Organizacja Dnia
Zdrowia
Psychicznego
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Wspieranie
uczniow, u ktérych

-Indywidualne
rozZmowy
wspierajace z

rozpoznano objawy kazdym uczniem Wychowawca, Zgodnie z potrzebami
depresji lub . . . psycholog szkolny
. o .. | jego rodzicami.
obnizenia kondycji .
svchicznei Ustalenie zakresu
psy L dalszych dziatan.
-Lekcje Wychowawcy
wychowawcze — gry w ciggu roku
_— i zabawy szkolnego
Umacnianie u . .
. ntegracyjne,
uczniow .
. rozmowy, spotkania
prawidlowych Klasowe
relacji w grupie .
. . pozalekcyjne z
klasowej, poczucia h
wspolnoty wychowawea,
wycieczki klasowe
-Organizacja .
Tygodnia Dobrych Pedagog specjalny
Stow
- dostarczanie
wiedzy o
konsekwencjach
stosowania uzywek
- organizowanie
Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych
systematycznych oraz prelekcji na
dzialan temat zagrozen
informacyjnych wynikajacych ze
dotycz.ac’ych SZk.O dhqum specjalisci szkolni
zagrozen zazywania oraz firmy
zwiazanych z narkotykow, zewnetrzne
sieganiem po Srodki | dopalaczy, alkoholu organizujace
uzalezniajace oraz papierosow ( w
. . YD profilaktyke
(narkotyki, miar¢ mozliwosci-
dopalacze prowadzenie takich
papierosy, alkohol) | zaje¢ dla uczniow
przez firmy
zajmujace si¢
profilaktyka)-
np. Program
Archipelag Skarbow
Nauczanie
bezpiecznego -Zajecia z zakresu
’ poruszania si¢ w krytycznego
Liodimedl sieci oraz myslenia, - Pedagog szkolny w ciggu catego roku
UMIEJETNOSCI krytycznej analizy Prowadzenie ) szkolnego
CYFROWYCH informacji dla zagadnien nt Nauczyciel
UCZNIOW uczniéw ze bezpieczenstwa w informatyki

specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi

Internecie w ramach
rewalidacji
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Krytyczna analiza
informacji
dostepnych w
Internecie

-Lekcje poswigcone
weryfikacji zrodet
informacji,
rozpoznawaniu fake
newsow 1
dezinformacji.

-Projekty
edukacyjne, w
ktoérych uczniowie
analizuja r6ézne
zrodta informacji i
prezentuja wyniki
swoich badan.

Nauczyciele
przedmiotowi

Bibliotekarz szkolny

Caly rok szkolny,
zgodnie z
harmonogramem
zajeé
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Ukazywanie
negatywnego
wplywu przemocy i
wulgaryzméw w
Srodkach przekazu i
grach
komputerowych na
postawy spoleczne
uczniow

- uswiadomienie
rodzicom potrzeby
kontrolowania tego,
co dziecko czyta,
oglada, w jakie gry
komputerowe gra

- ukazywanie
negatywnego
wplywu uzaleznien
od telewizji i
komputera

- ksztattowanie
wiedzy na temat
zagrozen ptynacych
z nadmiernego
korzystania z
mediow

- uS$wiadamianie
uczniom iz w
Internecie nie sa
anonimowi

- uczenie
krytycyzmu w
stosunku do tresci
znajdujacych si¢ w
Internecie

- prelekcje
dotyczace
cyberprzemocy
-organizacja Dnia
Bezpiecznego
Internetu

- zajecia w klasach
na temat kultury
Internetu- Netykieta

- wprowadzenie
tematyki zwigzanej
z nauka krytycznego
spojrzenia na tresci
znajdujace si¢ w
Internecie

-nauczyciel
informatyki,
specjalisci,
wychowawcy

w ciggu roku
szkolnego

Opracowala: mgr Julia Machowska

psycholog szkolny
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